DANS MON COMPOSTEUR

Seule la matiére fermentescible doit se retrouver
dans le composteur.

LES DECHETS DE CUISINE

épluchures, coquilles d'ceufs, filtres en papier, pain, laitages,
crolites de fromages, fruits et légumes abimés, marc de café,
infusion de thé...

SAUF
* restes de viande, de poisson, de crustacés qui attirent les
mouches, les rats...

* pelures d'agrumes, coquilles d’huitres et de moules qui se
décomposent trés difficilement.

* huiles, graisses.
* graines (melon, potiron) et noyaux qui risquent de germer.

LES DECHETS DE JARDIN

tailles, petites branches, tontes de gazon, feuilles séches,
fleurs fanées, fanes de légumes, fruits et légumes, paille,
mauvaises herbes non montées en graines, sciures, copeaux
de bois, écorce d'arbres, branches broyées en petite quantité
(marronnier, peuplier, noisetier, bouleau, acacia)...

* végétaux traités qui dénaturent le compost.

* végétaux trop gros qui se décomposent trop lentement.
* plantes trés malades qui contaminent le compost.

* thuyas qui acidifient le compost.

* sciures de coniféres.

LES DECHETS DE MAISON

mouchoirs en papier, essuie-tout non coloré, cendres de
bois non traité, plantes d'intérieur avec éventuellement leur
terre...

UNTRI PREALABLE EST DONC NECESSAIRE :

Le plastique, le verre, les métaux...qui ne sont pas
biodégradables ne sont pas compostables .
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Une des régles pour obtenir un bon compost est de mélanger
dans votre composteur des matiéres riches en Carbone et
d’autres riches en Azote.

L'azote et le carbone sont des éléments constitutifs de la
matiére organique.

Les micro-organismes qui décomposent la matiére en ont
besoin pour se développer.

Equilibrer les déchets « carbonés» et ceux
« azotés » en diversifiant vos apports.

Le tableau suivant peut vous y aider :

Le taux d’humidité et le rapport carbone/azote
sont différents suivant les déchets :
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Mais rassurez vous, le compostage se produit
aussi sans suivre a la lettre ce tableau !



